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NORMATIVA
XX TROFEO NAVIDAD CLUB NATACION CIUDAD REAL
Temporada 2023/2024
1. FECHA: 23 de diciembre de 2023.
2. LUGAR: Ciudad Real.
PISCINA: Polideportivo Puerta de Santa Maria (Ciudad Real).
25 metros — 6 calles — cronometraje electrénico.

3. CATEGORIAS DE PARTICIPACION:

- Categoria A: Infantil, junior y senior.
- Categoria B: Benjamin y alevin.

4. NORMAS DE PARTICIPACION:

4.1. Estar en posesion de la licencia territorial.

4.2. Cada nadador podrd nadar un maximo de tres pruebas individuales.

4.3. Cada club podra inscribir un maximo de dos equipos en la prueba de relevos.

4.4. Los tiempos serdn validos desde el 1 de octubre de 2022.

4.5. Se recuerda la obligatoriedad de cumplir con el reglamento de la Real Federacidn Espafiola de Natacion.
5. INSCRIPCIONES Y BAJAS:

5.1. Fechas de inscripcidn: Hasta el 14 de diciembre a las 23:59 horas.

Las inscripciones deben realizarse a través del programa LEVERADE. La relacion en PDF debera enviarse a
natacionciudadreal@natacionciudadreal.com

5.2. Publicacidn listados de inscritos: se publicaran el 18 de diciembre en la pagina de la federacidn de natacion
de Castilla-La Mancha (FNCLM).

5.3. Costes de inscripcion: 5€ prueba individual, 20€ prueba de relevo.

El pago se harda mediante transferencia a la cuenta corriente del Club Natacién Ciudad Real: ES72 3190 2073 1920
2150 4127, indicando nombre del club y nimero de inscripciones. Se debe remitir justificante del ingreso al correo
del Club.

5.4. Costes de baja: Se enviardn por correo electronico (natacionciudadreal@natacionciudadreal.com) en el

formato oficial. Habra un periodo de bajas gratuito hasta el 18 de diciembre. Las bajas posteriores a ese dia
tendran un coste de 5€, y podran realizarse mediante correo electrénico o 25 minutos antes del comienzo de la
sesion. En el caso de que un nadador no se presente a una prueba, el club tendra una penalizacion de 10€.

6. FORMULA DE COMPETICION:

6.1. Eliminatorias y finales:

6.1.1: En la primera parte de la sesidn se nadaran las series eliminatorias mediante el formato cabeza de serie.
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6.1.2: Tras la exhibicién se nadardn las finales de la siguiente forma: final A para las categorias infantil, junior y
absoluto, y final B para las categorias benjamin y alevin. Se nadara primero la final B y acto seguido la final A.

6.1.3: Se contara con 2 nadadores reserva por cada prueba.

6.1.4: En caso de mismos tiempos en las eliminatorias en los puestos 62y 72 se procederd a desempate, con previo
aviso a los clubes implicados.

6.2. Bajas y Relevos:

6.2.1. Eliminatorias: El periodo de baja de pruebas o confeccidn de relevos serad de 20 minutos antes del inicio de
la sesion. Una vez finalizado el periodo de bajas, las solicitudes no serdn aceptadas.

6.2.2. Finales: Las bajas para las finales se deberdn dar 20 minutos después de finalizar dicha prueba.

7. SISTEMA DE PUNTUACION:

7.1. Pruebas individuales: Solo se tendran en cuenta para la puntuacidn general por clubes los nadadores que
participen en las finales de ambas categorias. Siendo del primer al sexto de 12,10,8,6,4,2 puntos respectivamente.

7.2. Pruebas de relevos: la puntuacion sera el doble que la establecida en las pruebas individuales.

8. PREMIACIONES:

8.1. Clasificacidn unica absoluta consistente en la suma de los puntos obtenidos por ambas categorias (A y B).
8.2. Se entregaran medalla de oro, plata y bronce a los tres primeros clasificados de cada prueba y categoria.
8.3. El primer clasificado de cada categoria recibird un obsequio de uno de nuestros patrocinadores.

9. PROGRAMA DE PRUEBAS:

Calentamiento: 8:45 / Competicién: 10:00
Eliminatorias 50m mariposa femenino.
Eliminatorias 50m mariposa masculino.
Eliminatorias 50m espalda femenino.
Eliminatorias 50m espalda masculino.
Eliminatorias 50m braza femenino.
Eliminatorias 50m braza masculino.
Eliminatorias 50m libre femenino.
Eliminatorias 50m libre masculino.
Exhibicion.

. Finales 50m mariposa femenino (Ay B).

. Finales 50m mariposa masculino (A 'y B).

. Finales 50m espalda femenino (A 'y B).

. Finales 50m espalda masculino (A 'y B).

. Finales 50m braza femenino (A y B).

. Finales 50m braza masculino (Ay B).

. Finales 50m libre femenino (A y B).

. Finales 50m libre masculino (A 'y B).

. Exhibicidn.

. 8x50m libre mixto.
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