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1. FECHA: Domingo 18 DE DICIEMBRE DE 2022 
 

2. LUGAR: Piscina Municipal Salto del Caballo (Toledo). 8 calles 
 

3. CRONOMETRAJE: MANUAL. 
 

4. HORA DE COMIENZO: 

 
 

 
5. CATEGORÍAS: 

 JORNADA MAÑANA 10.00 horas.
 CALENTAMIENTO 9.00 horas.

 JORNADA TARDE 16.30 horas.

 CALENTAMIENTO 15.30 horas

 REUNIÓN DELEGADOS 9.30 horas.

 

Categoría 
Año de nacimiento 

Masculino Femenino 

*PREBENJAMÍN 2013 - 2014 2015 - 2016 
BENJAMÍN 2011 –2012 2013 –2014 

ALEVÍN 2009- 2010 2011 –2012 

 
 

6. PARTICIPACIÓN: 
 

6.1.- La participación está abierta a tod@s l@s nadador@s de los Clubes afiliados a la Federación 

Territorial de Natación de Castilla la Mancha pertenecientes a la Delegación de Toledo y con licencia 

federativa en vigor para la Temporada 2022/23. NO SE EXIGEN MARCAS MÍNIMAS. 

 
6.2.- Un nadador podrá participar en TRES (3) PRUEBAS INDIVIDUALES más los relevos de su categoría. 

 
6.3.- Cada Club podrá inscribir a cuantos nadador@s desee en cada una de las pruebas individuales. Sólo 

se permitirá inscribir UN EQUIPO DE RELEVOS por categoría, siendo éstas BENJAMÍN y ALEVÍN para  ambos 

sexos. Los nadadores de la categoría PREBENJAMÍN podrán nadar LOS RELEVOS BENJAMINES (PARA 

COMPLETAR LOS PARTICIPANTES).  Así como los benjamines podrán nadar el relevo alevín para 

completarle (siempre y cuando no hayan participado en el benjamín). 

CAMPEONATO PROVINCIAL DE NATACIÓN ALEVÍN Y BENJAMÍN 
DE VERANO 

 

*Los nadadores de la categoría Prebenjamín podrán participar en 2 pruebas como 
máximo, siempre que tengan mínima regional de la categoría BENJAMÍN en la prueba en 
la que participan, limitado a los 4 cincuentas (50 libre, 50 espalda, 50 braza y 50 
mariposa). El resto de nadadores de dicha categoría podrán participar si no superamos el 
aforo permitido de la instalación y el máximo de dos series de la prueba. No tendrán 
medallas ni puntuarán en las clasificaciones. 
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7. INSCRIPCIONES: 
 

7.1.- Para realizar las inscripciones en esta Competición será necesario utilizar la plataforma LEVERADE. Las 

inscripciones deberán obrar en poder de la FEDERACIÓN DE NATACIÓN DE CASTILLA-LA MANCHA antes de las 
23:59 horas del 6 de diciembre. 

 

 
 

8.1.- Todas las series se nadarán contrarreloj y se aplicará el sistema de “SALIDA ÚNICA”. 

 
8.2.- Los participantes serán agrupados en las series según el tiempo acreditado dentro de su categoría  

8.3.- Los participantes deberán estar preparados en la cámara de salida con dos antelación, siempre 

respetando las medidas de seguridad del protocolo COVID-19. 

8.4.- NO SE ADMITEN CAMBIOS NI ALTAS UNA VEZ PUBLICADAS LAS LISTAS DE SALIDA. 
 

 

 
 

9.1.- Puntuarán los dieciséis primeros clasificados por prueba, categoría y sexo. Si un club tiene más de 

dos nadadores clasificados entre los dieciséis primeros de una misma prueba, sólo puntuarán los dos 

primeros y se correrá la puntuación correspondiente a los restantes nadadores que no sean del mismo 

club. 

 
9.2.- La puntuación para las pruebas individuales será: 19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 

puntos, EN BENJAMÍN Y ALEVÍN. 

 
9.3.- La puntuación para las pruebas de relevos será: 38, 32, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 

4, 2 puntos, EN BENJAMÍN Y ALEVÍN. 

 

10. CLASIFICACIONES: 
 

10.1.- Clasificación individual: por prueba en categorías: BENJAMÍN Y ALEVÍN, tanto masculina como 

femenina. 

 
10.2.- Clasificación por clubes: 

o Masculina BENJAMÍN: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas masculinas en la 
categoría BENJAMÍN. 

9. PUNTUACIONES: 

Se repartirán los gastos generados por el campeonato (medallero, secretaría, horas extras de la instalación, 
retransmisión,…) por nadador e inversamente a la distancia de la instalación. Las fichas NO PRESENTADAS 
tendrán una penalización de 0,60 € (Comité Provincial de Árbitros). 

8. FÓRMULA DE COMPETICIÓN: 
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o Masculina ALEVÍN: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas masculinas en la 

categoría ALEVÍN. 

 
o Femenina BENJAMÍN: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas femeninas en la 

categoría BENJAMÍN. 

 
o Femenina ALEVÍN: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas femeninas en la 

categoría ALEVÍN. 
 

En caso de igualdad en la puntuación, la clasificación se resolverá a favor del club que tenga 

mayor número de primeros puestos. De persistir la igualdad, se tendrá en cuenta los segundos, 

terceros, cuartos, y así sucesivamente hasta resolver la igualdad. 
 

11. TITULOS Y PREMIOS: 
 

11.1.- Medallas de oro plata y bronce al primero, segundo y tercer clasificados en cada una de las 

pruebas individuales y de relevos de cada categoría, masculina y femenina. 

 
11.2.- Trofeos a los tres primeros clubes clasificados en las categorías: 

 Masculina BENJAMÍN

 Masculina ALEVÍN

 Femenina BENJAMÍN

 Femenina ALEVÍN

• NOTA:  la entrega de medallas se realizará de forma simultanea 
a la competición. Durante las pruebas benjamín se entregarán las de 
alevín y durante las de alevín las de benjamín. Los relevos se entregarán 
al finalizar los mismos. 

11.3.- Diploma de participación a los prebenjamines participantes. 

 
12. FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN: 

 
12.1.- Las inscripciones deberán obrar en poder de la FEDERACIÓN DE NATACIÓN DE CASTILLA-LA MANCHA 

antes de las 23:59 horas del día 8 de diciembre. 

 

13. RECLAMACIONES: 
 

13.1.- Se harán ante el Juez Árbitro de la Competición, por escrito y antes de 30 minutos de finalizada la 

jornada; deberán ir acompañadas por un depósito de SESENTA EUROS, que serán devueltas en el caso 

de ser considerada válida la reclamación por el Comité de la Competición 

 
13.2.- Las reclamaciones sólo podrán formularlas el Delegad@ del Club debidamente acreditado. 

 
 

14. COMISIÓN DE COMPETICIÓN: 
 

14.1.- Media hora antes del inicio de la Competición se creará una Comisión de Competición que estará 

integrada por los siguientes miembros: 

 Director de la Competición (Nombrado por la Delegación). 
 Juez Árbitro de la Competición. 
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 Dos Delegados de los Clubes participantes elegidos a sorteo. 

 
14.2.- La Comisión se reunirá cuando sea necesario para resolver en primera instancia las posibles 

anomalías de la Competición, así como resolver si hay que paralizar la Competición, suprimir pruebas del 
programa por no dar tiempo a realizarlas, etc. Su fallo podrá ser recurrido con posterioridad ante el Comité 

de Competición de la Federación de Natación de Castilla la Mancha. NUNCA SE REUNIRÁ PARA DEBATIR 
DECISIONES TÉCNICAS O REGLAMENTARIA. 

 
 

15. ACCESO A LA INSTALACIÓN 
 

15. Se comunicará el horario y el acceso a la instalación, así como el espacio asignado para cada club en la 
instalación, una vez conocidos los deportistas inscritos y el número total de clubes participantes. Se ruega puntualidad 
y el cumplimiento de todas las medidas de seguridad establecidas para el desarrollo correcto de la competición, 
velando por la seguridad y salud de los deportistas. 
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PROGRAMA DE PRUEBAS: 
 

SESIÓN DE MAÑANA    SESIÓN DE TARDE 

Nº PRUEBA  CATEGORÍA Nº PRUEBA  CATEGORÍA 

1 400 LIBRES M ALEVÍN 37 400 ESTILOS  M ALEVÍN 

2 400 LIBRES F ALEVÍN 38 400 ESTILOS  F ALEVÍN 

3 50 BRAZA M PREBENJAMÍN 39 50 MARIPOSA M PREBENJAMÍN 

4 50 BRAZA F PREBENJAMÍN 40 50 MARIPOSA F PREBENJAMÍN 

5 50 BRAZA M BENJAMÍN 41 50 MARIPOSA M BENJAMÍN 

6 50 BRAZA F BENJAMÍN 42 50 MARIPOSA F BENJAMÍN 

7 50 BRAZA  M ALEVÍN 43 50 MARIPOSA M ALEVIN 

8 50 BRAZA F ALEVÍN 44 50 MARIPOSA F ALEVIN 

9 200 ESPALDA M ALEVÍN 45 100 LIBRES M ALEVÍN 

10 200 ESPALDA F ALEVÍN 46 100 LIBRES F ALEVÍN 

11 100 MARIPOSA M BENJAMÍN 47 100 LIBRES M BENJAMÍN 

12 100 MARIPOSA F BENJAMÍN 48 100 LIBRES F BENJAMÍN 

13 100 MARIPOSA M ALEVÍN 49 200 MARIPOSA M ALEVÍN 

14 100 MARIPOSA F ALEVÍN 50 200 MARIPOSA F ALEVÍN 

15 100 ESTILOS  M BENJAMÍN 51 200 ESTILOS M  BENJAMÍN 

16  100 ESTILOS  F BENJAMÍN 52 200 ESTILOS  F  BENJAMÍN 

17 100 ESTILOS  M ALEVÍN 53 200 ESTILOS  M ALEVÍN 

18 100 ESTILOS  F  ALEVÍN 54 200 ESTILOS F ALEVÍN 

19 50 LIBRES M PREBENJAMÍN 55 50 ESPALDA M PREBENJAMÍN 

20 50 LIBRES  F  PREBENJAMÍN 56 50 ESPALDA F PREBENJAMÍN 

21 50 LIBRES M BENJAMÍN 57 50 ESPALDA M BENJAMÍN 

22 50 LIBRES F BENJAMÍN 58 50 ESPALDA F BENJAMÍN 

23 50 LIBRES M ALEVÍN 59 50 ESPALDA M ALEVÍN 

24 50 LIBRES F ALEVÍN 60 50 ESPALDA F ALEVIN 

25 200 BRAZA M ALEVÍN 61 200 LIBRES M ALEVÍN 

26 200 BRAZA F ALEVÍN 62 200 LIBRES F ALEVÍN 

27 100 ESPALDA M BENJAMÍN 63 200 LIBRES M BENJAMÍN 

28 100 ESPALDA F BENJAMÍN 64 200 LIBRES F BENJAMÍN 

29 100 ESPALDA M ALEVÍN 65 100 BRAZA M ALEVÍN 

30 100 ESPALDA F ALEVÍN 66 100 BRAZA F ALEVÍN 

31 1500 LIBRES M ALEVÍN 67 100 BRAZA M BENJAMÍN 

32 800 LIBRES F ALEVÍN 68 100 BRAZA F BENJAMÍN 

33  4X50 ESTILOS M BENJAMÍN 69 4X50 LIBRES M BENJAMÍN 

34 4X50 ESTILOS F BENJAMÍN 70 4X50 LIBRES F BENJAMÍN 

35 4X100 LIBRES M ALEVÍN 71 4X100 ESTILOS M ALEVÍN 

36 4X100 LIBRES F ALEVÍN 72 4X100 ESTILOS F ALEVÍN 
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