
NORMATIVA COMPETICIONES TEMPORADA 2020-2021 

 
FINAL SUPERLIGA FNCLM 

PROTOCOLO COVID-19 
FECHAS:  

 
- FINAL A: 12 JUNIO 2021.  
- FINAL B: 13 JUNIO 2021. 

 
LUGAR: TOMELLOSO - P.25 metros – Electrónico. 
 
COMPOSICIÓN GRUPOS FASE FINAL: 

 
La configuración de equipos participantes para su participación en la fase final de la SuperLiga 
se realizará tomando como referencia la suma de los puntos obtenidos en la clasificación conjunta 
por clubes, tras la celebración de los Campeonatos Regionales de invierno en categoría, alevín, 
infantil, junior y absoluto.  

 
FINAL A: Puestos 1º a 8º SUMA: Puntos obtenidos Campeonatos Alevín, Infantil y 
Junior-Absoluto. 
 
FINAL B: Puestos 9º a 16º SUMA: Puntos obtenidos Campeonatos Alevín, Infantil y 
Junior-Absoluto. 
 

Los clubes clasificados deberán confirmar su participación antes de las 14:00 horas del 
viernes 21 de MAYO 2021. Si algún club que haya obtenido la clasificación renuncia a participar 
su puesto correrá al siguiente clasificado y así sucesivamente. La composición definitiva de 
equipos en cada Fase Final se publicará el lunes 24 de mayo 2021. 
 
CATEGORÍA ÚNICA: 
Masculino: 2008 y anteriores   Femenino: 2010 y anteriores 

 
PUNTUACIÓN: 
 
Pruebas individuales:  
 
Final A: 

 
Puesto 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º DNF    DSQ     DNS 

Puntos 18 14 12 10 8 6 4 2 -2 -2 -4 

DNF – no termina la prueba           DSQ – descalificado/a       DNS – no presentado  
 
Final B: 
 
Puesto 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º DNF    DSQ     DNS 

Puntos 9 7 6 5 4 3 2 1 -2 -2 -4 

DNF – no termina la prueba           DSQ – descalificado/a       DNS – no presentado  
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Pruebas de relevos: 
 
Puesto 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º DNF     DSQ    DNS 

Puntos 27 21 18 15 12 9 6 3 -4 -4 -8 

DNF – no termina la prueba           DSQ – descalificado/a       DNS – no presentado  
 
Récords y mejores marcas: 
 
Récord absoluto: 20 puntos  
Mejor Marca por edad: 7 puntos  
 
PROGRAMA DE PRUEBAS 
 

1ª SESIÓN 2ª SESIÓN 
1. 4x50 Estilos mixto 21.   4x50 Libre mixto 
2. 200 Libre masculino 22.   400 Libre femenino 
3. 200 Libre femenino 23.   400 Libre masculino 
4. 400 Estilos masculino 24.   200 Espalda femenino 
5. 400 Estilos femenino 25.   200 Espalda masculino 
6. 200 Braza masculino 26.   200 Mariposa femenino 
7. 200 Braza femenino 27.   200 Mariposa masculino 
8. 100 Mariposa masculino 28.   200 Estilos femenino 
9. 100 Mariposa femenino 29.   200 Estilos masculino 
10. 100 Espalda masculino 30.   100 Libre femenino 
11. 100 Espalda femenino 31.   100 Libre masculino 
12. 50 Libre masculino 32.   100 Braza femenino 
13. 50 Libre femenino 33.   100 Braza masculino 
14. 100 Estilos masculino 34.   50 Espalda femenino 
15. 100 Estilos femenino 35.   50 Espalda masculino 
16. 50 Braza masculino 36.   50 Mariposa femenino 
17. 50 Braza femenino 37.   50 Mariposa masculino 
18. 1500 Libre masculino 38.   800 Libre femenino 
19. 1500 Libre femenino 39.   800 Libre masculino 
20. 4x100 Libre mixto 38.   4x100 Estilos mixto 

 
PARTICIPACIÓN 
 

Categoría única. 
 

La forma de competición es una final a 8. Para la participación se establecen dos nadadores 
por club, prueba y sexo, que competirán elaborándose dos series por prueba, una primera serie 
con los 8 mejores tiempos de cada club y una segunda serie con los siguientes 8 mejores tiempos 
de cada club. En las pruebas de 1.500 Libre y 800 Libre únicamente habrá una FINAL A 
masculina y una FINAL A femenina. 
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Cada club podrá inscribir a 2 nadadores por prueba (siempre y cuando las limitaciones de aforo 
lo permitan). Un nadador podrá participar en un máximo de 4 pruebas por jornada (2 por sesión) 
más las pruebas de relevos. Los equipos estarán formados por un máximo de 26 nadadores 
(x categoría masculina, x categoría femenina, reparto a elegir por cada club, se podrá inscribir a 
4 suplentes siempre que el total de nadadores no supere los 26 nadadores por club). 
 
TÍTULOS Y PREMIOS 

 
Trofeo al campeón, Subcampeón y tercer clasificado de la FINAL de la SUPERLIGA, resultantes 
de la suma de puntos conseguidos en todas las pruebas individuales y de relevos en categoría 
masculina, femenina y mixta. 

 
INSCRIPCIÓN: 

 
Para poder participar será imprescindible estar en posesión de la licencia territorial     
correspondiente a la presente temporada.  

 
Los clubes interesados deberán realizar las inscripciones vía intranet del programa      LEVERADE 
antes MIÉRCOLES 2 DE JUNIO 2021 a las 23:59 horas.  
 
La marca de inscripción de relevo será la que resulte de sumar los tiempos de los 
componentes del relevo. 

 
No se admitirán inscripciones por teléfono o fax. 
 
La responsabilidad de inscripciones con marcas incorrectas recaerá directamente en el club que 
realice dichas inscripciones. 
 
El precio de inscripción será de 10 euros por nadador. 
 
En el caso de superar el aforo permitido por la instalación se establecerá una limitación de 
deportistas (según protocolo Covid), de X participantes. 
 
LISTA DE INSCRITOS Y LISTAS DE SALIDA:  
 
Las listas de inscritos estarán a disposición de los clubes en la página web de la FNCLM 
(www.fnclm.com)  7 días antes de la celebración de la competición, con el fin de facilitar las 
reclamaciones oportunas durante 24h siguientes a su publicación. Posteriormente solo se 
atenderán consultas y/o aclaraciones. 

 
Las listas de salida estarán a disposición de los clubes en la página web FNCLM 
(www.fnclm.com) 24 h antes de la celebración de la competición. 

 
 
 
 

http://www.fnclm.com/
http://www.fnclm.com/


NORMATIVA COMPETICIONES TEMPORADA 2020-2021 

FÓRMULA DE COMPETICION: 
 

- Las pruebas se disputarán por sistema contrarreloj. Sistema de cronometraje     electrónico. 
 

- Se aplicará el sistema de “salida única”. 
 
- Los participantes serán agrupados en las series según el tiempo acreditado con 

independencia de su año de nacimiento y categoría. 
 
- Los participantes deberán estar preparados en la cámara de salida con la suficiente 

antelación, siempre respetando las medidas de seguridad del protocolo COVID-19. 
 
- Las marcas de inscripción deberán haber sido conseguidas entre el día 01 de junio de 2019 

y el 30 de mayo de 2021. 
 
PARTICIPACIÓN  
 
Un/a nadador/a podrá participar en un total de CUATRO pruebas individuales, con un máximo 
de DOS pruebas individuales por sesión.  
 
Cada Club podrá inscribir UN equipo de relevos.  
 
CAMBIOS 
 
Se permiten DOS cambios por sesión (DOS en categoría masculina y DOS en categoría 
femenina), siempre y cuando sea por nadadores/as previamente inscritos/as en la competición. 
Dichas sustituciones se podrán realizar hasta 30 minutos antes del inicio de cada sesión, previa 
comunicación a la Secretaría de Competición de la baja del/la nadador/a del mismo Club 
inscrito/a en la prueba. 
 
Los cambios efectuados no modificarán las composiciones de las series, realizando solo la 
sustitución del/la nadador/a correspondiente. 

 
El nadador que realice la sustitución no puede tener más de DOS pruebas en la sesión y más de 
CUATRO en la jornada, el nadador sustituido podrá participar en otras pruebas durante la sesión. 
 

 
PROTOCOLO COVID: 
 
Se deberá cumplir en todo momento el protocolo COVID establecido por la    Federación de 
Natación de Castilla La Mancha 
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ACCESO A LA INSTALACIÓN: 
 

Se comunicará el horario y el acceso a la instalación, así como el espacio asignado para cada 
club en la instalación, una vez conocidos los deportistas inscritos y el número total de clubes 
participantes. 

 
Se ruega puntualidad y el cumplimiento de todas las medidas de seguridad establecidas para el 
desarrollo correcto de la competición, velando por la seguridad y salud de los deportistas. 
 

 
TURNOS DE CALENTAMIENTO: 

 
Una vez conocidos los deportistas inscritos y el número total de clubes participantes se asignarán 
turnos y calles de calentamiento, los cuales serán de obligatorio cumplimiento. 
 
 
NORMAS SOBRE UTILIZACIÓN DE BAÑADORES: 

 
Se regulará atendiendo los acuerdos publicados por FINA y RFEN (GR,5 FINA Swimwear rules). 
http:// www.fina.org/content/fina-approved-swimwear. Estos se irán adecuando con las 
sucesivas actualizaciones. 
 
 
PUNTO DE ESTA NORMATIVA PUEDE VERSE MODIFICADO EN CUALQUIER MOMENTO 
DEBIDO A CAMBIOS EN PROTOCOLOS Y RECOMENDACIONES SANITARIAS DE LAS 
DISTINTAS ENTIDADES COMPETENTES. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fina.org/content/fina-approved-swimwear
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ANEXO 1. CLASIFICACIÓN FINAL SUPERLIGA TERRITORIAL FNCLM: 
 

PUESTO CLUB 

PUNTOS 
JUNIOR, 
SENIOR, 

ABSOLUTO 

PUNTOS 
INFANTIL 

PUNTOS 
ALEVIÍN 

PUNTOS 
TOTALES 

FINAL 
SUPERLIGA 

1 C.N. ALBACETE 1223 317 296 1836 

A 

2 C.N. ALARCOS CIUDAD REAL 1117 244 334 1695 

3 E.C. CIUDAD DE TALAVERA AQÜIS 1140 304 219 1663 

4 C.N. TOLEDO 1074,5 164 96 1334,5 

5 C.P. LA RODA 805 280 223 1308 

6 C.N. EL CISNE 666 128 146 940 

7 C.N. CIUDAD REAL 435,5 243 169 847,5 

8 C.N. DAIMIEL 611,5 155 69 835,5 

9 C.N.S. ORIOL IMPERIAL 449 111 168 728 

B 

10 C.N. CRIPTANA GIGANTES 190 231 193 614 

11 C.D. ALCARREÑO De S. 281,5 152 147 580,5 

12 C.N. TOMELLOSO 383 52 68 503 

13 C.N. ALMANSA 305 30 132 467 

14 C.N. VALDEPEÑAS 232 83 139 454 

15 C.N. ALCAZAR 64 74 45 183 

16 C.N. QUINAQUA 78 24 72 174 

17 C. AL-BASIT   107 107 
 

18 GUADALAJARA  63 23 86 
 

19 C.N. BUCEO CIUDAD DE HELLÍN  35 44 79 
 

20 DSC ALBACETE 9  57 66 
 

21 GUADALAJARA SWIMMING  61  61 
 

22 C.N. VILLARROBLEDO 60   60 
 

23 C.N. UGENA  55  55 
 

24 C.N. CUENCA 44   44 
 

25 C.N. PUERTOLLANO   24 24 
 

26 C.N. QUINTANAR 21   21 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


