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I TORNEO MÁSTER C.D. ESCUELA NADADORES TOMELLOSO Y 

ARGAMASILLA DE ALBA A FAVOR DE LA CIENCIA 

escuelanadadorestomelloso@gmail.com 

https://www.instagram.com/escuelanadadorestomelloso/ 

Teléfonos: 661528261/620461185 

ORGANIZA: C.D. Escuela Nadadores Tomelloso y Argamasilla de Alba 

COLABORAN: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TOMELLOSO Y ÁREA MUNICIPAL DE DEPORTES 

FECHA: 2 de Abril de 2023 

LUGAR: Piscina climatizada de Tomelloso 

CRONOMETRAJE: Manual 

SESIÓN: Domingo por la mañana 

HORARIOS: 

SESIÓN DE MAÑANA 

CALENTAMIENTO 9:30-10:25 

COMPETICIÓN 10:30 

 

 

1. PARTICIPACIÓN: 

Abierto, en modalidad ¨OPEN¨, a todos los clubes y sus nadadores en posesión de la licencia 

federativa territorial para la temporada en vigor.  

Un nadador podrá participar en un máximo de 3 pruebas individuales y en 2 pruebas de 

relevos, una en 4*50 mixto libre y otra en 4*50 mixto estilos.   

Cada club, en la prueba de relevos, podrá inscribir un único equipo mixto por categoría, a 

excepción del club organizador, que se reserva el derecho de poder inscribir a más de uno, 

pero sólo puntuará el mejor de cada categoría.  
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2. CATEGORÍAS 

 

CATEGORÍA EDAD CATEGORÍA EDAD 

Premáster (+20) 20 a 24 (2003-1999) +65 65 a 69 (1958-1954) 

+25 25 a 29 (1998-1994) +70 70 a 74 (1953-1949) 

+30 30 a 34 (1993-1989) +75 75 a 79 (1948-1944) 

+35 35 a 39 (1988-1984) +80 80 a 84 (1943-1939) 

+40 40 a 44 (1983-1979) +85 85 a 89 (1938-1934) 

+45 45 a 49 (1978-1974) +90 90 a 94 (1933-1929) 

+50 50 a 54 (1973-1969) +95 95 a 99 (1928-1924) 

+55 55 a 59 (1968-1964) +100 +100 años (1923-…) 

+60 60 a 64 (1963-1959)   

 

 

PRUEBAS DE RELEVOS 

PREMASTER (+80) 80-99 años 

CAT 1 +100 100-119 años 

CAT 2 +120 120-159 años 

CAT 3 +160 160-199 años 

CAT 4 +200 200-239 años 

CAT 5 +240 240-279 años 

CAT 6 +280 280-319 años 

CAT 7 +320 320 y mayores 

 

3. PREINSCRIPCIONES 

Las preinscripciones se podrán realizar a través del correo electrónico del club, 

escuelanadadorestomelloso@gmail.com hasta el día 24/03/2023, atendiéndose siempre por 

orden de llegada, según los anexos I y II adjuntados en esta normativa. 

 

4. INSCRIPCIONES 

Los clubes realizarán, antes de las 24:00 horas del 28 de marzo de 2023, las inscripciones en 

LEVERADE, previa contestación a la admisión que realizará el C.D. Escuela de Nadadores 

Tomelloso y Argamasilla de Alba.  

En la página de la Federación de Natación de Castilla la Mancha, se publicarán los listados de 

inscritos (día 29 de marzo) y salidas (día 31 de marzo).  

La cuota de inscripción de cada nadador independientemente de las pruebas en las que 

compita será de 10€, que se ingresará en el siguiente número de cuenta:  

ES34 3081 0640 5137 6342 7626 EUROCAJA RURAL 

El límite de nadadores inscritos será de 250, en riguroso orden de inscripción.  

El dinero de todas las inscripciones, de manera íntegra, se destinará a la “ASOCIACIÓN DE 

INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA MANCHA CENTRO”.  
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5. BAJAS 

Se podrán realizar bajas hasta 30 minutos antes del comienzo de la competición. Se establece 

una sanción de 5€ por nadador no presentado y prueba, no comunicado en el plazo requerido 

anteriormente.  

 

6. SISTEMA DE COMPETICIÓN 

Las pruebas se disputarán por el sistema contrarreloj, con las marcas acreditadas por la FNCLM 

o la RFEN, separando las pruebas masculinas y femeninas en la agrupación por series, con 

independencia de su año de nacimiento y categoría.  

En las pruebas de relevos, se tratará de agrupar las series por categorías. 

Se aplicará el sistema de “salida única”. 

 

Puntuarán los 16 primeros de cada categoría y prueba, independientemente del club que sea, 

por lo que más de un nadador de un mismo club, podrá puntuar en la misma prueba y 

categoría. La puntuación de dichas pruebas será la siguiente:  

PRUEBAS INDIVIDUALES: 19,16,14,13,12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2 y 1 puntos.  

PRUEBAS DE RELEVOS: 38,32,28,26,24,22,20,18,16,14,12,10,8,6,4 Y 2 puntos.  

Se otorgará una puntuación adicional para aquellos/as Nadadores/as que batan un record en 

las pruebas individuales, que se sumará a la puntuación por equipo: 

Record del Mundo: 45 puntos 

Record de Europa: 30 puntos 

Record de España: 15 puntos 

Record Regional: 5 puntos  

En caso de igualdad de marcas, y siempre que tengan derecho a puntuar, se sumarán los 

puntos a repartir y se dividirán entre el número de nadadores empatados. El resultado de esta 

operación otorgará el número de puntos que se adjudicará a cada nadador. De manera similar 

se procederá en el caso que los empatados fueran equipo de relevos.  

Los nadadores deberán presentarse con al menos 3 series de antelación antes de su 

participación. Quienes no estén en el reparto de fichas, se les considerará como no 

presentados.  

 

7. CLASIFICACIÓN 

Clasificación por clubes: suma de todos los puntos obtenidos en categoría masculina, femenina 

y relevos.  
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8. PREMIOS 

Recibirán trofeo los 3 primeros clubes clasificados. 

Premio al primero, segundo y tercer clasificado a las tres mejores suma de puntos SMP (2021) 

de sus tres pruebas individuales, independientemente de la categoría. Clasificación masculina 

y femenina. 

 

9. PROGRAMA DE PRUEBAS 

 

PRUEBAS 

50-100 LIBRES 

50-100 MARIPOSA 

50-100 BRAZA 

50-100 ESPALDA 

100 ESTILOS 

4*50 ESTILOS MIXTO 

4*50 LIBRES MIXTO 

 

10. ORDEN DE LAS PRUEBAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 MARIPOSA MASCULINO 

50 MARIPOSA FEMENINO 

50 ESPALDA MASCULINO 

50 ESPALDA FEMENINO 

50 BRAZA MASCULINO 

50 BRAZA FEMENINO 

50 LIBRE MASCULINO 

50 LIBRE FEMENINO 

4*50 ESTILOS MIXTO 

100 MARIPOSA MASCULINO 

100 MARIPOSA FEMENINO 

100 ESPALDA MASCULINO 

100 ESPALDA FEMENINO 

100 BRAZA MASCULINO 

100 BRAZA FEMENINO 

100 ESTILOS MASCULINO 

100 ESTILOS FEMENINO 

100 LIBRES MASCULINO 

100 LIBRES FEMENINO 

4*50 LIBRES MIXTO 
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11. ARBITRAJE Y ACTAS 

El arbitraje y clasificación de los clubes, como la clasificación al SMP tanto masculino y 

femenino, correrá a cargo de la FNCLM. 

Las actas se remitirán a la FNCLM. 

Los clubes participantes podrán descargarse los resultados en la página de la FNCLM. 

El C.D. Escuela Nadadores Tomelloso y Argamasilla de Alba, tendrá la potestad absoluta en la 

interpretación de este reglamento. 

CUALQUIER PUNTO DE ESTA NORMATIVA PODRÁ SER MODIFICADO PREVIA APROBACIÓN DE 

LA COMISIÓN MASTER DE LA FNCLM Y POR PARTE DE LA JUNTA DIRECTIVA.  

 

12. ASISTENCIA DE PÚBLICO 

La entrada de público a la instalación vendrá en función del número de nadadores inscritos y 

del aforo permitido, permitiéndose el acceso libre siempre y cuando el aforo lo permita, ya 

que la prioridad de dicho aforo es para los deportistas y técnicos.  
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I TORNEO MÁSTER C.D. ESCUELA NADADORES TOMELLOSO Y 

ARGAMASILLA DE ALBA  

 

 

 

ANEXO I 

PREINSCRIPCIÓN 

Remitir antes del 24 de marzo del 2023 al correo escuelanadadorestomelloso@gmail.com 

 

CLUB PARTICIPANTE  

NÚMERO DE NADADORES  

DATOS DE LOS NADADORES PARTICIPANTES 

NOMBRE Y APELLIDOS CATEGORÍA 
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I TORNEO MÁSTER C.D. ESCUELA NADADORES TOMELLOSO Y 

ARGAMASILLA DE ALBA  

 

 

 

 

ANEXO II 

PREINSCRIPCIÓN 

Remitir antes del 24 de marzo del 2023 al correo escuelanadadorestomelloso@gmail.com 

CLUB PARTICIPANTE  

NÚMERO DE NADADORES  

NÚMERO DE NADADORES POR PRUEBA A REALIZAR 

50 MARIPOSA MASCULINO  

50 MARIPOSA FEMENINO  

50 ESPALDA MASCULINO  

50 ESPALDA FEMENINO  

50 BRAZA MASCULINO  

50 BRAZA FEMENINO  

50 LIBRE MASCULINO  

50 LIBRE FEMENINO  

4*50 ESTILOS MIXTO  

100 MARIPOSA MASCULINO  

100 MARIPOSA FEMENINO  

100 ESPALDA MASCULINO  

100 ESPALDA FEMENINO  

100 BRAZA MASCULINO  

100 BRAZA FEMENINO  

100 ESTILOS MASCULINO  

100 ESTILOS FEMENINO  

100 LIBRES MASCULINO  

100 LIBRES FEMENINO  

4*50 LIBRES MIXTO  
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