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JUSTIFICACION

Uno de los momentos mas dificiles en la vida del nadador es el paso a la universidad. La
conciliacion entre estudios y entrenamiento se dificulta por la escasa ayuda en la carrera
dual del deportista.

Desde la federacion de natacidon de Castilla-La Mancha queremos realizar actividades
gue fomenten el que los nadadores cuando dan ese paso tengan motivos para querer
seguir vinculados a este deporte.

Tanto para su dia a dia, su organizacién y su formacidn integral como personas es
fundamental el continuar con la actividad deportiva y competitiva.

Por estos motivos planteamos un programa de actividades para los nadadores mayores
de dieciocho afios, que estan en la universidad de Castilla-La Mancha, y que de la mano
de la entidad académica de nuestra regidn y de la Direcciéon General de Deportes se
puede realizar.

Ademads hay un grupo de nadadores que ya han dado el salto a la vida laboral y que
ademas su nivel es alto, ya que siguen muy vinculados al entrenamiento, por lo que se

unen en actividades la Seleccién Senior y Castilla-La Mancha y la Seleccién Universitaria
UCLM_FNCLM dentro del marco de actividades amparado por el AULA FNCLM-UCLM.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Jornada 1: 2 de marzo de 2024

O

Jornada 2: Del 5 al 7 de abril de 2024
1 Jornada 3: Del 11y 12 de mayo de 2024
0 Jornada 4: 17 y 19 de mayo de 2024
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Cuarta Jornada | XXXV Trofeo Villa de Gijon
Fechas: 17 y 19 de mayo de 2024

Fechas del viaje: 17 y 19 de mayo de 2024
Lugar: Gijon (Asturias)

Preseleccién de nadadores convocados:

Previsién de Nadadores (Equipo abierto hasta el 23 de abril)

Equipo Masculino:
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JAVIER PEREZ SANCHEZ (CN TOLEDO MONTEVERDE)
MARTIN SAENZ BALLESTEROS (CN ALARCOS)

JAVIER IBANEZ HERNANDEZ (CN ALBACETE)

JAVIER MARCA CHICON (CNS ORIOL IMPERIAL)

JAVIER RIVAS GALLEGO (CN CIUDAD REAL)

AITOR MACHUCA PEREZ HIGUERAS (EL CISNE TEJAR VIEJO)
HUGO RODRIGUEZ VILLALOBOS (CN ALBACETE)

ALBERTO MARTIN ESTEBAN (CN TOLEDO MONTEVERDE)
JUAN NOBLEJAS TORROBA (CN ALARCOS)

. SERGIO RUBIO BASARTE (CN EL CISNE)

. ALEJANDRO GARCIA DE LA GALANA GALLEGO (CN DAIMIEL)
. ISRAEL SANCHEZ-INFANTES HITA (EL CISNE TEJAR VIEJO)

. MARIO BURDALLO CAMARGO (CN ALARCOS)

. ALBERTO MARQUES VELASCO (CN TOLEDO MONTEVERDE)

Equipo Femenino:

o vk wnN e

PATRICIA GONZALEZ MEGIA (CN TOLEDO MONTEVERDE)
PATRICIA NAVARRO MOYA (CN ALARCOS)

JULIA MENCHEN MARTIN (CN ALARCOS)

CRISTINA RIVAS GALLEGO (CN CIUDAD REAL)

ALCAZAR BRAOJOS FERNANDEZ (CN TOLEDO MONTEVERDE)
NEREA GRUESO PENA (CN GUADALAJARA)
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CRITERIOS PARA ACCEDER AL EQUIPO

1. Los nadadores preseleccionados que hayan participado en el Campeonato de
Espana Open de Sabadell tendran acceso directo

2. Paracompletar las siguientes plazas hasta el maximo de 16 nadadores se valorard
los siguientes criterios por orden de importancia:

1. Suma de puntos FINA de dos marcas diferentes
2. Participacion en las actividades
3. Informe favorable del técnico responsable

Fechas:

1 de marzo: fin del primer proceso de seleccién. Se publicara la convocatoria con los
nadadores clasificados segun el punto 1 de los criterios.

20 de marzo: Hasta esa fecha los nadadores podran confirmar su participacién o
ausencia a la competicién

20 de abril: Fin del plazo para completar el equipo segln el punto 2 de los criterios.

23 de abril: Hasta esa fecha los nadadores podran confirmar su participacién o ausencia
a la competicién

29 de abril: publicacién del plan de viaje.
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