CONVOCATORIA
Campeonato de Espafia CCAA Infantil y Junior
10-12 de febrero de 2023
Torrevieja (Alicante)
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Direccion Técnica T2
Federacion de Natacion de Castilla-La Mancha

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4
Zoe Hernandez 800L 400 L 400 S 200 S
.E Arianne Fernandez 100L 50 L
E’ Isabel Smith 200 E 100 E
& Paula Martinez 100 L 200L 50L
TE Maria Sanz 100 M
"E Clara Rivas 100 M 200 M/100 B 200B
Angela Nombela 800L 400 L 200 L
o Daniela Valverde 800L 400 L
'g Laura Cabanes 100 M 200Mm 400 S 200S
g Susana Mufioz 100 L 200 L 50L
"g Maria Nufiez 200E 100 E
g Carlota Calero 100B 200B
~  Marta Ruiz 100 E 50L
Marcos Machuca 200 M/1500 L 400 L
é Enrique Gutiérrez 100L 50 L
§ Jorge Ruiz de la Hermosa 200 M 200L
§ David Gascon 200 E/400 S 100 E 200 S
TE Oscar Ruiz de la Hermosa 00M
“E Nicolas Viejo 100 L/100 M 50L
Héctor Gonzalez 1008B 200B
Alberto Martin 400 S 1500 L 400 L
_2 Jaime Ramirez 100L 50 L
§ Marcos Mora 200 E/100 M 100 E
S Adrisn Santos 200L 400L
& Sandro Alcaraz 100B 200S/2008B
E Pablo Lépez 100L 200 L 50L
José Maria Ruiz de la Hermosa 200 M
" 4x200 L M Inf ~ 4x200 L F Inf 4x100 L F Inf 4x100 S F Inf
% 4x200 L M Jun  4x200 L F Jun 4x100 L F Jun 4x100 S F Jun
E 4x100 L M Inf  4x100 S M Inf
4x100 L M Jun  4x100 S M Jun
Alex Lépez Jefe Equipo FNCLM
Inmaculada Morcillo Delegada CN La Roda
E Pablo Lépez Fisioterapeuta FNCLM
% Francisco Carrién Entrenador CN Albacete
Juanma Pascual Entrenador EC Ciudad de Talavera
Raul Utrilla Entrenador CN Daimiel
E"j O
TEJAR VIEJO Castilla-La Mancha
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PRODUCTOS QUIMICOS PARA PISCINA
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