
COMPETICIÓN: III JORNADA LIGA MÁSTER DE CASTILLA LA MANCHA
FECHA: 25-26 de abril de 2026
LUGAR: 

 Zona este: 
◦ Sábado 25 de abril tarde (La Roda)
◦ Piscina: Piscina Municipal “David Castro Fajardo”
◦ Dirección: C/ Alfonso XII, s/n

 Zona oeste:
◦ Domingo 26 de abril mañana (Ciudad Real)
◦ Piscina: Piscina “Puerta de Santa María”
◦ Dirección: Camino Campillo, n.º 17

 Zona norte:
◦ Sábado 25 de abril tarde (Guadalajara)
◦ Piscina: Piscina Municipal “Huerta de Lara”
◦ Dirección: C/ Regino Pradillo, n.º 2

Horario Previsto: 

Zona este:
 Apertura de instalación  15:15h→
 Calentamiento turno 1  15:25h-15:45h→
 Calentamiento turno 2  15.45h-16.05h→
 Reunión de delegados  16.05h→
 Inicio Competición  16.15h→

Zona oeste:
 Apertura de instalación  08:30h→
 Calentamiento turno 1  08:40h-09:00h→
 Calentamiento turno 2  09.00h-09.20h→
 Reunión de delegados  09.20h→
 Inicio Competición  09.25h→

Zona norte:
 Apertura de instalación  15.45h→
 Calentamiento turno 1  16:00h-16.20h→
 Calentamiento turno 2  16.20h-16.40h→
 Reunión de delegados  16.40h→
 Inicio Competición  16.45h→
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Turnos de calentamiento

Zona este (163 nadadores): 

 Turno  1  (83)   → CPN  La  Roda  (44),  Albacete  Swim  (30),  CN 
Villarrobledo (9), 

 Turno 2 (80)  →  CN Ciudad Real (1),  CN Criptana Gigantes (1),  CD 
Escuela Nadadores Tomelloso (10), Máster Natación Tomelloso (20), 
CN Cuenca (6), CN Albacete (28), CN Almansa (14),

Zona oeste (165 nadadores): 

 Turno 1 (80)  → CN Ciudad Real (33), CN Alarcos Ciudad Real (4), CN 
Manzamaster (8), CD Escuela Nadadores Tomelloso (3), CN Alcázar 
(17), CN Criptana Gigantes (15), 

 Turno 2 (85)  → Máster Natación Tomelloso (19), CN Valdepeñas (40), 
CN Puertollano (13), CN Daimiel (13), 

Zona norte (111 nadadores): 

 Turno 1 (61)  → Velociraptor Mp Twinner (13), CD Toledo Monteverde 
(48),  

 Turno 2 (50)  → Albacete Swim (1),  EC Ciudad de Talavera (12),  CN 
Tritones-Talavera  (6),  CN  Los  Yébenes  (9),  CN  Sonseca  (7),  Club 
Máster Toledo 3 Culturas (15)

Programa de pruebas

Prueba n.º 1 – 200 braza femenino
Prueba n.º 2 – 200 braza masculino

Prueba n.º 3 – 100 mariposa femenino
Prueba n.º 4 – 100 mariposa masculino

Prueba n.º 5 – 50 libres femenino
Prueba n.º 6 – 50 libres masculino

Prueba n.º 7 – 400 estilos femenino
Prueba n.º 8 – 400 estilos masculino
Prueba n.º 9 – 100 espalda femenino

Prueba n.º 10 – 100 espalda masculino
Prueba n.º 11 – 4x50 estilos femenino

 

2



Reclamaciones:

Deberán realizarse por escrito, al director de competición y con una fianza 
de 60€ hasta 30min después de la comunicación de los resultados.

Normas sobre el uso de dispositivos móviles.

Se regulará atendiendo los acuerdos publicados por World Aquatics y RFEN 
- WEARABLES REGULATION. Los deportistas deberán informar en la pre-
cámara de salidas sobre el uso de cualquier tipo de dispositivo.

Se regulará la utilización de bañadores atendiendo los acuerdos publicados 
por WORLD AQUATICS.

https://www.worldaquatics.com/swimming/approved-swimwear 

Regulations valid for swimwear to be approved with effect from January 1, 
2017.
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