
                                                                                                                                                                                                                  

   

 

 
COMPETICIÓN: CAMPEONATO DE CASTILLA-LA MANCHA ABSOLUTO 
FECHA: 30 de junio y 1 y 2 de julio de 2023 
LUGAR: CIUDAD REAL 
 
 

Sesión 1 – Viernes AM: 
• Turno 1: 08.40 a 09.15 AM • Turno 2: 09.15 a 09.50 AM  

Inicio de la competición primera sesión 10.00 horas 

Sesión 2 – Viernes PM (FINALES):  

• Turno 1: 15.15 a 15.45 PM  
• Turno 2: 15.45 a 16.20 PM  

Inicio de competición segunda sesión 16.30 horas  

Sesión 3 – Sábado AM: 
• Turno 1: 08.40 a 09.15 AM • Turno 2: 09.15 a 09.50 AM  

Inicio de la competición primera sesión 10.00 horas  

Sesión 4 – Sábado PM (FINALES):  

• Turno 1: 15.15 a 15.45 PM  
• Turno 2: 15.45 a 16.20 PM  

Inicio de competición segunda sesión 16.30 horas  

Sesión 5 – Domingo AM:  

• Turno 1: 08.40 a 09.15 AM • Turno 2: 09.15 a 09.50 AM 

Inicio de la competición primera sesión 10.00 horas  

Sesión 6 – Domingo PM (FINALES):  

• Turno 1: 15.15 a 15.45 PM  
• Turno 2: 15.45 a 16.20 PM  

Inicio de competición segunda sesión 16.30 horas  

 

Federación Natación CLM
.30 horas



                                                                                                                                                                                                                  

   

 

 
GRUPOS DE CLUBES PARA LOS TURNOS 
 
Turno 1: 
C.N. Alarcos Ciudad Real  
C.N. Ciudad Real 
Guadalajara Swimming 
E.C. Ciudad De Talavera 
C.N. Azuer 
C.N. Puertollano 
C.N. Tomelloso  
C.N. Valdepeñas 
Club Natación Daimiel  
C.N. Guadalajara 
 
Turno 2 
C.N. Albacete 
C.N. Alcázar 
C.N. El Cisne Tejar Viejo 
C.N. Madridejos 
C.N. Criptana Gigantes 
C.N. Toledo 
C.N. Torrijos 
C.N.S. Oriol Imperial 
C.P. La Roda 
C.N. Cuenca  
C.N. Sonseca 
C.N. Ugena 
C.D. Alcarreño  
C.N. Almansa  
 
 
INSTRUCCIONES 

En la sesión de entrega de medallas del domingo por la tarde se entregarán los premios 
a los ganadores del Circuito de CLM de Natación. 

Las entregas de medallas se realizarán al término de la sesión de finales.  

La piscina anexa de 25 metros estará a disposición de los nadadores para el 
calentamiento y para suavizar. El uso de ese vaso será exclusivo para eso, por lo que si no 
se respeta la piscina se cerrará. 

Las pruebas se disputarán por el sistema de eliminatorias y finales, excepto en las pruebas 
de 1500, 800 y 400.  



                                                                                                                                                                                                                  

   

 

Se elaborarán dos finales (A-B) con los 16 mejores tiempos (independientemente de la 
categoría). Las finales son absolutas. 

Se disputará primero la final B y después la final A.  

Clasificación individual: se hará ́por cada categoría (infantil, junior y absoluto) y sexo.  

El medallero en categoría infantil y junior se confeccionará con los tiempos de la mañana 
en las pruebas de 50, 100 y 200. 

No habrá bajas en las finales 

No habrá reservas  

Nadador que no nade la final la calle quedará vacía  

El nadador que no nade la final no puntuará 

Para respetar el timming de competición se ruega a todos los nadadores premiados estén 
preparados en la zona de premiación a su debido tiempo.  

Las entregas de medallas se realizarán de forma MIXTA.  

 

Los clubes serán responsables de respetar los horarios de calentamiento establecidos en 
esta normativa. El no cumplimiento de dicha norma será ́motivo de sanción por parte de 
la Federación.  

Durante los calentamientos en la piscina sólo se permite la utilización de pull-boy y/o 
tabla de pies. Por seguridad no se podrá ́ utilizar ningún otro material. Los/as 
nadadores/as deberán evitar agarrarse a las placas y corcheras. El calentamiento 
finalizará 10 minutos antes del comienzo de la sesión.  

Las bajas de nadadores deberán entregarse en la mesa de secretaría 30’ antes del inicio 
de la sesión.  

Se regulará la utilización de bañadores atendiendo los acuerdos publicados por F.I.N.A. y 
R.F.E.N. (GR.5, FINA Swimwear rules). http://www.fina.org/content/fina-approved-
swimwear - Periodo valido desde el 01 de enero de 2021 al 31 de diciembre de 2021.  
  


