
DIRECCIÓN TÉCNICA SAMUEL MORENO                                                                             2018/2019 

 

DISTRIBUCION CLUBES PARTICIPANTES  

“XXIII TROFEO NACIONAL CIUDAD DE LA CERÁMICA” 

TURNOS DE CALENTAMIENTO 

 

 

CLUBES PARA EL PRIMER TURNO DE CALENTAMIENTO (09:00 a 09:25): 

- C.N. TALAVERA (calle 8 y 7). 

- C.N. CACERES DELFINES (calles 7).  

- C.N. PLASENCIA (calle 6). 

- A.R. LOS ALCORES (calle 5). 

- C.N. SONSECA (calle 4). 

- C.N. AQÜIS (calle 2 y 3). 

- LA CALLE 1 PERMANECERÁ DE USO COMÚN PARA REALIZAR SERIES DE VELOCIDAD 

CORTA (HASTA 25m).  

 

CLUBES PARA EL SEGUNDO TURNO DE CALENTAMIENTO (09:25 a 09:50): 

- C.N. COSLADA (calle 8). 

- C.N. LEGANES (calle 7 y 6). 

- SAFA MADRID (calle 5 y 6). 

- C.N.  MOSTOLES(calle 3 y 4). 

- C.N. LAS MATAS (calle 2). 

- LA CALLE 1 PERMANECERÁ DE USO COMÚN PARA REALIZAR SERIES DE VELOCIDAD 

CORTA (HASTA 25m).  

 

 

 LOS TURNOS DE CALENTAMIENTO SE INVERTIRÁN PARA EL CALENTAMIENTO DE LA 

SESIÓN DE TARDE. RESPETANDO MISMA DISTRIBUCIÓN: 

PRIMER TURNO DE 16:00 a 16:25 Y SEGUNDO TURNO DE 16:25 a 16:50.  

DEBIDO AL GRAN NÚMERO DE NADADORES QUE ASISTIRÁ AL TROFEO Y LIMITADOS POR EL 

ESPACIO EXISTENTE, SE ACONSEJA A LOS CLUBES, QUE AQUELLOS NADADORES QUE NO VAYAN 

A NADAR EN LA SESIÓN CORRESPONDIENTE, NO SE METAN A CALENTAR, DEJANDO ASÍ HUECO 

A LOS DEPORTISTAS QUE SÍ PARTICIPARÁN EN LA SESIÓN.  

El vaso de piscina pequeña quedará habilitado para suavizar durante la competición, pero no 

para fines lúdicos que puedan interrumpir el buen funcionamiento del Trofeo. 

 

UN SALUDO  


