Normativa General de Competiciones

Regionales de la FNCLM

Liga Termtonial "A”

.....

Liga Territorial de 13, 22 y 32 division

Fechas
Jornada Fecha de celebracion Fecha tope de inscripcién
Primera Séabado, 10 de noviembre de 2018 Domingo, 4 de noviembre de 2018 (23:30 horas)
Segunda Sabado, 1 de diciembre de 2018 Domingo, 25 de noviembre de 2018 (23:30 horas)
Tercera Sabado, 12 de enero de 2019 Domingo, 6 de enero de 2019 (23:30 horas)
Cuarta Sabado, 23 de marzo de 2019 Domingo, 17 de marzo de 2019 (23:30 horas)
Quinta Sébado, 11 de mayo de 2019 Domingo, 5 de mayo de 2019 (23:30 horas)
Categorias
Categoria Edad y afo de nacimiento
i Femenino 12 y 13 afios (nacidas en 2007 y 2006
Alevin , Y ( . Y 2006
Masculino 13y 14afios (nacidos en 2006 y 2005)
. Femenino 14 y 15 afios (nacidas en 2005 y 2004
Infantil , 4 ( . y 2004
Masculino 15y 16 afios (nacidos en 2004 y 2003)
] Femenino 16y 17 afios (nacidas en 2003 y 2002)
Junior
Masculino 17 y 18 afios (nacidos en 2002 y 2001)
. Femenino 18 afios en adelante (nacidas en 2001 y anteriores)
Sénior , . ,
Masculino 19 afios en adelante (nacidos en 2000 y anteriores)
Femenino Todas las edades
Absoluto
Masculino Todas las edades
Programa
Primera Division
12 Jomada 22 Jornada 32 Jornada 42 Jomada 5 Jornada
01. 1500 Libre M. 08. 800 Libre F. 17. 400 Estilos M. 27. 400 Libre M. 35. 200 Libre M.
02. 100 Estilos F. 09. 100 Mariposa M. 18. 400 Estilos F. 28. 400 Libre F. 36. 200 Libre F.
03. 100 Estilos M. 10. 100 Mariposa F. 19. 50 Braza M. 29. 200 Mariposa M. 37. 100 Espalda M.
04.200 Braza F. 11. 50 Libre M. 20. 50 Braza F. 30. 200 Mariposa F. 38. 100 Espalda F.
05. 200 Braza M. 12. 50 Libre F 21. 100 Libre M. 31. 200 Estilos M. 39. 50 Mariposa M.
06. 4x200 Libre F. 13. 200 Espalda M. 22.100 Libre F. 32.200 Estilos F. 40. 50 Mariposa F
07. 4x50 Estilos M. 14,200 Espalda F. 23. 50 Espalda M. 33. 4x100 Libre M. 41.100 Braza M.
15. 4x200 Libre M. 24,50 Espalda F. 34. 4x100 Libre F. 42.100 Braza F.

16. 4x50 Estilos F.

25. 4x100 Estilos M.
26. 4x100 Estilos F.

43. 4x50 Libre M.
44, 4x50 Libre F.

() Todas las pruebas de relevos se nadaran solo en categoria absoluta.
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Segunda y Tercera Divisidn

12 Jornada

22 Jornada

32 Jornada

42 Jornada

52 Jornada

01. 1500 Libre M.
02. 100 Estilos F.
03. 100 Estilos M.
04.100 Braza F.

05. 100 Braza M.

06. 50 Mariposa F.
07. 50 Mariposa M.

08. 4x200L F.2)

09. 800 Libre F.

10. 100 Mariposa M.
11. 100 Mariposa F.

12. 50 Libre M.
13. 50 Libre F.
14. 200 Espalda M.
15. 200 Espalda F.

16. 4x100 Estilos M.

17. 4x100 Estilos F.

18. 400 Estilos M.
19. 400 Estilos F.
20. 50 Braza M.
21.50 Braza F
22.100 Libre M.
23.100 Libre F.
24. 50 Espalda M.
25. 50 Espalda F.
26. 4x50 Libre F.
27. 4x50 Libre M.

28. 400 Libre M.
29. 400 Libre F.

30. 200 Braza M.
31.200 Braza F.

32. 200 Mariposa M.

33. 200 Mariposa F.
34. 4x100 Libre M.
35. 4x100 Libre F.

36. 4x200L M.(2)
37. 200 Estilos F.
38. 200 Estilos M.
39. 100 Espalda F.
40. 100 Espalda M.
41.200 Libre F.
42. 200 Libre M.
43. 4x50 Estilos F.

44. 4x50 Estilos M.

() Todas las pruebas de relevos se nadaran solo en categoria absoluta. (' 4x200L sélo en segunda division.

* En las pruebas de 1500L masculino y 800L femenino de cualquier division, podran

inscribirse fuera de concurso nadadores del otro sexo para completar series,

considerando los tiempos de inscripcion, con la siguiente prioridad: 1500L y 800L, 400L,

200L.

Composicion de grupos

» La configuracion de las divisiones en las que se estructura la competicion, se ha realizado

tomando como referencia la clasificacion obtenida por los clubes en la Liga Territorial de

la temporada 2017-2018, quedando como sigue:

12 Division 22 Division 3?2 Division
C.N. Alarcos C.N. Aimansa C.N. Puertollano
C.N. Toledo C.D. Aqua de Valdepenas C.N. Villarrobledo
C.N. Albacete C.N. Alcazar C.N. Quintanar
C.N. Aqgiiis C.N. Madridejos C.N. Ugena

C.N. Tomelloso C.N. Valdepefias C.N. Azuer

C.N. Ciudad Real C.N. Gigantes C.N. Castilla
C.N.LaRoda C.N. Buceo de Hellin C.N. Albacete Master
C.N. Criptana C.N. Quinaqua

C.N. Cuenca

C.N. Daimiel

C.D. El Cisne

C.N. Talavera

La competicion de
desarrollandose en sesion

las otras dos divisiones.

las tres divisiones tendra

lugar en la misma instalacion,

matinal para la primera division y en sesion vespertina para
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Inscripcion

= Para realizar las inscripciones en todas las jornadas de esta competicion serd necesario
utilizar el programa informatico, siguiendo las instrucciones que se ubican en la pagina

Web (www.fnclm.com), y que se han impartido en los correspondientes cursos.

* Es necesario enviar a la FNCLM por correo electronico (federacion@fnclm.com) copias
del archivo de inscripciones y de la relacién nominal (formatos txt, Word, Excel o pdf)
generados por el propio programa informatico, considerandose Unicamente la base de

datos como inscripcion oficial del club.

= Para participar en esta competicion, los clubes correspondientes deberan confirmarlo

obligatoriamente antes del dia 1 de noviembre de 2018.

* Las inscripciones de las distintas jornadas deberan presentarse en la FNCLM antes de las

fechas indicadas en estas bases.

Participacion

* El nimero de inscripciones por club esta sujeto a las limitaciones que se establecen en la

tabla siguiente:

Prueba Categoria masculina Categoria femenina
12 Division

50 m. 5 nadadores por club 5 nadadoras por club

100 m. 5 nadadores por club 5 nadadores por club

200 m. 4 nadadores por club 4 nadadoras por club

400 m. 3 nadadores por club 3 nadadoras por club

800 m. y 1500 m.

2 nadadores por club

2 nadadoras por club

Relevos (1 1 Equipo por club 1 Equipo por club

22 y 32 Division
50 m. 5 nadadores por club 5 nadadoras por club
100 m. 5 nadadores por club 5 nadadores por club
200 m. 4 nadadores por club 4 nadadoras por club
400 m. 2 nadadores por club 2 nadadoras por club

800 m. y 1500 m.

1 nadador por club

1 nadadora por club

Relevos (!

1 Equipo por club

1 Equipo por club
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() Todas las pruebas de relevos se nadaran sélo en categoria absoluta.

Cada nadador podra participar en un maximo de dos pruebas individuales por jornada.
Si causase baja o fuera sustituido en alguna de las pruebas, el nadador no podra sustituir

a otro en ninguna otra prueba de la misma jornada.

El dia de la competicion solo se podran realizar cuatro sustituciones por club, entregando

el anexo 9 en la secretaria de competicion 30 minutos antes del comienzo de la misma.

Cada club podra presentar un Unico equipo en cada prueba de relevos, que participara

en la categoria absoluta.

Listas de inscritos y listas de salida

Las listas de inscritos estaran a disposicion de los clubes en la pagina Web de la FNCLM
(www.fnclm.com) 3 dias antes de la celebracion de la competicidn, con el fin de facilitar
las reclamaciones oportunas durante las 48 horas siguientes a su publicacion.

Posteriormente sélo se atenderan consultas y/o aclaraciones.

Las listas de salida estaran a disposicion de los clubes en la pagina Web de la FNCLM

(www.fnclm.com) 24 horas antes de la celebracion de la competicion.

Formula de competicion

Las pruebas se disputaran por el sistema contrarreloj.
Se aplicara el sistema de “salida Unica”.

Los participantes seran agrupados en las series segun el tiempo acreditado, con

independencia de su afio de nacimiento y categoria.

Los participantes deberan estar preparados en la camara de salida con la siguiente
antelacion: para las pruebas de 50 m 4 series antes, para las de 100 y 200 m 3 series
antes, para las de 400 m 2 series antes y para el resto 1 serie antes. No se realizaran

llamadas a la camara de salida.

Puntuacion

QSS
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= A efectos de puntuacion sélo se tendra en cuenta 1 nadador por club en cada prueba
individual, en las categorias alevin, infantil, junior y sénior, con independencia de los que
hayan participado. En la categoria absoluta puntuaran 2 nadadores por club y prueba
individual. Las pruebas de 800 libre, 1500 libre y todas las de relevos, sélo puntuaran en

categoria absoluta.

= Siun club tiene mas de 1 nadador participante en una misma prueba por categoria, sélo
puntuara el primer clasificado y se correra la puntuacion correspondiente, asignandola a

los restantes nadadores que no sean del mismo club.

*= Puntuaran los 24 primeros clasificados por prueba y categoria, tanto en las pruebas
individuales como en las de relevos. La puntuacion para las pruebas individuales sera:
27, 25,23, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13,12, 11, 10,9 ,8,7, 6, 5, 4, 3, 2y 1 puntos.
La puntuacion para las pruebas de relevos sera: 54, 50, 46, 42, 40, 38, 36, 34, 32, 30,
28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, y 2 puntos.

* Las Mejores Marcas Regionales (sdlo en pruebas individuales) y los Récords Absolutos
del Campeonato y Récord Regionales Absolutos (en todas las pruebas) establecidos o
batidos durante ésta competicion, con independencia del puesto, tendran la puntuacion

afadida de 5, 10 y 15 puntos respectivamente.

= En caso de igualdad de marcas, y siempre que tengan derecho a puntuar, se sumaran
los puntos a repartir y se dividiran entre el nimero de nadadores empatados. El resultado
de esta operacion otorgara el nimero de puntos que se adjudicara a cada nadador. De

manera similar se procedera en el caso de que los empatados fueran equipos de relevos.

Clasificacion

» (lasificacion individual: por prueba (y en el total de pruebas) y categoria.
» (lasificacion por clubes:

o Conjunta: Suma de todos los puntos obtenidos en categoria masculina y

femenina.

o En caso de igualdad en la puntuacidn, la clasificacién se resolvera a favor del

club que tenga mayor nimero de primeros puestos. De persistir la igualdad, se
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tendran en cuenta los puestos segundo, tercero, cuarto, y asi sucesivamente

hasta resolver la igualdad.

= Para la temporada siguiente, los 2 primeros clubes clasificados en la Tercera
Divisidn ascenderan a la Segunda Divisién y los 2 primeros clubes clasificados en
la Segunda Division ascenderan a la Primera Division. Ademas los 2 Ultimos
clubes clasificados en la Segunda Division descenderan a la Tercera Division y
los 2 ultimos clubes clasificados en la Primera Division descenderan a la Segunda

Division.

= En caso de una renuncia al ascenso en una division, el club clasificado en
penultimo lugar se mantendra en dicha division. Si se produjeran dos renuncias
al ascenso, se mantendrian en la division correspondiente los clubes clasificados
en los dos ultimos lugares. En caso de renuncia a la permanencia en una division,
siempre que asciendan a esta los 2 primeros clubes clasificados de la division
inferior, ascenderia el club clasificado en tercer lugar en la division inferior, y asi

sucesivamente.

Titulos y premios

= Trofeos:

= Primer club clasificado en categoria conjunta (masculina mas femenina), de cada

division.

o Nadador completo por sexo y division, segun la suma de los puntos obtenidos
individualmente en todas las pruebas en las que se participe. La premiacion se

realizara en la primera jornada de liga de la temporada siguiente.
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